LAFAPEI Sud Alsace en partenariat avec I'’Accueil de Jour du
Doppelsburg est heureuse de pouvoir vous proposer des

Actions collectives de prévention

de la sante des aidants
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Devenir acleur de son mieux-éfre,
un momentt Jour ,areﬂd'e soin de sor

Laetitia CONEDERA (infirmiere) et
Lisa FIMBEL (Ergothérapeute)

sont a votre disposition 1 fois par mois
le vendredi de 15h00 a 16h30
afin de vous accompagner vers le bien étre.



Programme 2023 - 2024

29 septembre 2023

13 octobre 2023
17 novembre 2023
22 décembre 2023

26 Janvier 2024

23 février 2024

22 mars 2024
12 avril 2024
17 mai 2024
14 juin 2024

9 Association Georges Allimann-Zwiller
Accueil de Jour du Doppelsburg
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